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Degerli Katilimcilarimiz

Okan Universitesi Tip Fakiiltesi Bilimsel isbirligi ile DoktorClub tarafindan 24-26
Kasim 2017 tarihlerinde Hilton Hotel istanbul’da uluslararasi katihmla
gerceklesecek HEALTH 4.0 SAGLIKTA YENILIKLER KONGRES/’'nde sizleri
aramizda gérmekten blyltk mutluluk duyacagiz.

Saglik teknolojileri hastalar, doktorlar ve saglik kuruluslari agisindan radikal sekilde
degisim gosteriyor. Yarinin tibbi sandigimizdan daha yakinimizda. Gelecegin tibbi
daha yenilik¢i, daha yaratici, daha hasta odakli, daha dijitallesmis ve daha
surdurulebilir olacaktir. Bunlar, yarina ulasmak icin Gstesinden gelmemiz gereken en
onemli degisim noktalaridir. Bildigimiz saglik hizmetlerinin sonuna yaklastigimiz
gunimuzde, teknolojik gelismelerin ve dijitallesmenin saglik hizmetleri sunumuna
yansimasinin getirdigi degisim ¢ok hizli yasaniyor. Takip eden ve uyum saglayan
olmanin 6tesine gecerek gelecekte degisimi gerceklestiren ve yoneten taraf olmak
istiyorsak sanayi 4.0'1 ve sagliga yansimasini iyi anlamak ve degisim slirecinde
onlerdeki yerimizi Glke olarak almak zorundayiz.

Bu nedenlerle HEALTH 4.0 SAGLIKTA YENILIKLER KONGRESI’nin temasini,
"Yarinin Tibbina, Bugiinden" olarak belirlemis bulunmaktayiz. Hayatimizin her
noktasinda oldugu gibi teknoloji ve dijitallesme saglikta da gliclti ve 6nci bir baslhk
olarak karsimiza ¢cikmis durumda. Bu ¢cercevede kongremizin diinya genelinde ve
ulkemizde saglik hizmetlerinde dijitallesme, mobil ve e-saglik hizmetleri, yapay zeka
kullanimi, artirilmis gerceklik ve 3D uygulamalari, giyilebilir ve tasinabilir tani ve
tedavi cihazlari, nano teknolojinin saglikta kullanimi, akill ve yesil hastane
uygulamalari, tip egitiminde teknoloji ve dijitallesme, medikal robotikler, mikrocip
ve sensor uygulamalari gibi gelecegin 6nemli konularinin uygulamali sunumlarla
tartisilacagi farkh brans doktorlari, miihendisler, ila¢ sektori temsilcileri,
futuristler, saglhk yoneticileri ve kamu saglik otoritelerinin katilacagi ¢cok disiplinli
bir platform ve kaynak olusturmasini amaglamaktayiz. Bu amacimiz sizlerin degerli
katilim ve katkilarinizla gerceklesecek ve hedefine ulasacaktir.

Yarinin tibbina ortak atilacak 6nemli bir adim olacagina inandigimiz kongremizde

bulusmak dilegi ile...
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KONGRE KONULARI

Saglikta Bizi Hangi Donusumler Bekliyor
Gelecegin Saghk Teknolojileri ve
Beklentileri

Saglik Politikalari ve Saghk Ekonomisinde

Bizi Neler Bekliyor?

Gelecegin ilag Teknolojileri

Tiirkiye ve Globalde inovasyon ve Saglk
Girigsimciliginde Trendler

Kamu Saglik Hizmetlerinde Gelecek ve
Donusim

Pharma 4.0

Kok Hiicre ve Gelecek

Kalp Saghiginda inovasyondan Rutine
Kardiyolojide Teknoloji ve Yenilikler
Doku Muhendisligi, Yapay Doku ve
Organlar, Kok Hiicre Uygulamalari
Gelecekte Sporcu Saghgi

Medikal Simulasyonun Mezuniyet Oncesi
Mufredata Uygulanmasi

Medikal Simulasyon Teknolojileri
Kisisellestirilmis Onkoloji

Koruyucu Saglik Hizmetleri Teknolojileri
Gelecegin Saglik Yoneticisi

Norobiyoloji Alaninda ve Gen
Regulasyonunda Yeni Teknolojiler
Saghkta inovasyon

Macaristan Saglik Sistemi ve Saglik Turizmi
Dustlik Doz BT ile Akciger Kanseri Taramasi

Parkinson Teshisinde Mobil Uygulamalar
Parkinson Tedavisinde Beyin Pili

3D ve Ortopedik Cerrahi

Saghkta 3D Uygulamalari

3D Modelleme ve Laporoskopik
Cerrahide Kullanimi

3D Medikal Teknolojiler Uretim
Romatizmal Hastaliklarda Biyolojik
Tedaviler

Saghkta Buyuk Veri Kullanimi

Saglik Hizmetlerinde Yeni Analiz
Yéntemleri

Gelecekte Saglik Sunumu ve
Hastanelerin Rolu

Asilarda Yeni Kavramlar ve Yaklasimlar
Saglikta Yapay Zeka ve Robot Kullanimi
Saglikta VR/AR Uygulamalari

Gunluk Rutin Hasta Teshis ve
Tedavisinde Yapay Zeka

Turkiye'de ilag Ar-Ge'sinin Ge¢misi
Buglini Yarini

Hipertansiyon Ol¢iimleri ve Yeni Cihaz
Teknolojileri

Nadir Hastaliklar ve Yetim ilaglar
Deneysel Tip ve Yetim ilaglardaki
Gelismeler

Girisimsel MRI i¢in Yeni Medikal Cihaz
Teknolojileri

Medikal Cihaz Teknolojisinde Gelecegin
Teknolojileri

Kanser immunolojisi veya Kordon Kani
Hucre Expansiyonu

Kisisel Tip: Cipte Doku/Organ Sistemleri
ve U¢-Boyutlu Biyobasim

Kanser Taramalarinda Teknolojik
Gelismeler

Ortopedide Yenilikler

Hasta Odakli Kisisellestirilmis Saghk
Sistemleri

Yeni Tibbi Teknolojiler ve Etik




Serebral i’alsﬂl

Robotlk Destek =

Columbia Universitesi'nde gelistirilen yeni robotik sistem, comelme yuriyiisi
(crouch gait) sorunu olan ¢ocuklara kendi kas @I‘ﬁnﬁ ve koordinasyonunu
gelistirmelerini saglayarak yardimei oluyot.

Serebral palsili ¢cocuklarin cogunda, comelme yiiriiylisiine neden olan kalga, diz, ayak
bilegi veya eklemlerin alisilmadik bicimde biikiilmeleri s6z konusudur. By, etkin bir
yuriiyus icin sinirlayici ve zorlayici bir durumdur ve ¢ocuklari ¢ok yorar.

Columbia'da gelistirilen Bagli Pelvik Destek Cihazi (Tethered Pelvic Assist Device -
TPAD) hem kullaniciyi giivenle de liyor hem de pelvis tizerinde belirli yonlerde
¢ok hassas cekme kuvvetleri uygulayabiliyor. Teknoloji, alt ekstremitelerin alt yarisi
boyunca uzanan ve ayaklar yere bastikca dizin ¢ok fazla biikiilmesini 6nlemekten
sorumlu olan soleus ekstansoér ka nin becerilerini arttirmaya ¢alisiyor. Pelvis
uzerinde daha fazla agirlik destek ye basladikca soleus kaslart gugleniyor, bu
sayede yiuruyuste iyilesme olmasi bekleniyor.

-Gr;;e;lqz:e Robotics dergisinde yayinlanan bir p~ri‘tga11$maya gore, Columbia'll
arastirmacilar alt1 cocugu bir bucuk ayda 15'ser'defa 16'sar dakikalik egitimlere tabi
tuttular ve ¢cocuklarin soleus kaslarinin gi¢lendigini raporladilar. Rapora gore
cocuklarin daha dik ve daha iyi ylirimeye basladiklarn, yiriylislerinin daha
koordineli ve ideale daha yakin oldugu izlendi.



http://robotics.sciencemag.org/content/2/8/eaan2634
http://robotics.sciencemag.org/content/2/8/eaan2634
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3D Yazici1 Teknolojisi ile
uretilen yapay kalp
insan kalbinin
fonksiyonlari basariyla
gerceklestirebiliyor.

Yumusak robotik ve 3D baski teknolo;' 1, ETH Ziirih enstitiisiinde ¢aligan bir grup
arastirmaciya gercek kalp gibi qahsan bir yapay kalp ototipi gelistirmesine izin
verdi. Bu onemli gelismeye ragmen tiretilen prototip, h.enuz uzun surell g¢alisma
performansi heniiz gosteremiyor. | | \

[

Yapay kalp Giretmek i¢in bilim insanlar1 uzun siiredir arastima yapiyor. Bugine kadar
yapilan denemelerde ﬁreplen yapay kalpler insan dokusu ile uyum saglamada basarili
olamamisti. Bu zorlugu asmak ic¢in bilim insanlari biyolojik kalbln calisma
prensiplerini kullanarak model geligtirdiler. r

Bu konuyu ele almak i¢in ETH Ziirih'ten bir grup arastirmaci biyolojik insan kalbinden
bir ipucu almay: kararlagtirdi. Nicholas Cohrs liderligindeki Isvigreli bilim insanlari, 3
yazicl ilelyapay kalbi tretirken birbirinden ayr kati pargalar kullanmak yerine
yumusak, esnek malzemeden iiretilen modiiller kullandilar.

Uretilen esnek malzemelier, silikon ventrikiller tarafindan tetiklenebilen pompalama
mekanizmalar ile tamamlanmis kompleks bir ic yapi tasarlamasina izin veren tek bit
parga lizerinde birlestirildi. Bu yontemle bir insan kalbinin ¢alisma prensibi
kopyalanmis oldu. . +

*Bilim insanlar1 amaclarinin, hastanin kendi kalbiyle benzer boyutlarda ve insan
kalbinin islevini eksiksiz getirecek yapay bir kalp gelistirmek oldugunu soylediler.

Uretilen'ilk prototip testlerden basariyla gecti. Labaratuvar ortaminda iiretilen yapay
kalp, kan benzeri sivi karisimi insan damarlarindaki degerlerine yakin degerlerden
olusan ortama pompalamayi basardi. Bilim insanlarinin aragtirmasi Artifical Organs
isimli dergide yayinlandi.



http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/aor.12956/abstract;jsessionid=DC2762CE84F5B7E34280C4AD399E4193.f03t03
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/aor.12956/abstract;jsessionid=DC2762CE84F5B7E34280C4AD399E4193.f03t03
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Uzun siire dayanikl yapay kalp i¢in gidilmesi gereken hala uzun bir yol var

Yapay kalp ilk testleri basariyla gecmesine ragmen hala test asamasinda ve insan
kalbi yerine gegebilmesi heniiz hazir degil ve uzun ve zorlu test siirecinden ge¢gmesi
gerekiyor.

Uretilen ilk prototipler kullanilan yumusak malzeme birka¢ bin kalp atishk
denemeden daha uzun siire dayanamiyor. Malzemenin uzun siireli kullanimda
dayaniksiz olmasi mevcut calismalar kisitlamaktadir. Malzeme tiirii ve kalitesinde
yapilacak iyilestirmeler, yapay kalbin liretilmesinde 6nemli firsatlar sunacaktir.

Bilim insanlarinin saglayacagi ilerlemelerle uiretilecek yapay kalp, diinya capinda
cesitli kalp rahatsizligindan mustarip yaklasik 26 milyon kisinin yasam kalitesini
arttiracak imkan sunacaktir.
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AIFD Genel Sekreteri
Dr. Umit Dereli ile YENILIKCI
ILAC Kampanyasi

_"W'

Modern Tip Yenilikgi ilaglarla Yiikseliyor

Tiirkiye'de faaliyet gosteren 38 arastirmaci ilag firmasinin iiye oldugu Arastirmaci ilag
Firmalar1 Dernegi (AIFD), Tiirk insaninin yeni ila¢lara daha hizli erismesini saglamak ve
tlkemizde saglik sorunlarina etkin ¢oziimler iiretilmesine katkida bulunmak amaciyla bir
kampanya baslatti. Kampanyanin, yenilik¢i ila¢ kavramini ve ila¢ inovasyonunu topluma
daha iyi anlatarak, bu ilaglarin sosyal ve ekonomik katkilarinin daha iyi anlasilmasini
saglamasi hedefleniyor.

Yenilikei ilaglar ne zamandir var, insanliga ne gibi yararlar oldu?

Yenilikei ilaglara 6rnek olarak 1921 yilinda instilinin bulunmasini ve 1929'da Dr. Alexander
Fleming'in penisilini bulmasini verebiliriz. Penisilin olmasaydi, bugiin yasayan insanlarin
%75'1 de diinyada olmayacakti.
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1940 ve 1950’lerde gelistirilen kizamik
ve cocuk felci asilary; psikiyatri ve kalp
sagligi ilaglar1 ise nice hastaligin
iistesinden geldi. Ornegin HIV viriisij,
1980'lerin sonu ve 90'larin basinda ciddi
oranda can kayiplarina neden olurken,
glinimitizde HIV baglantili
hastaliklardan kaynaklanan 6liim orani
%85 oraninda azaldi. Diinya Saghk
Orgiitii'ne gore saglik teknolojisindeki
gelismeler, bebek ve ¢cocuk
oliimlerindeki azalmanin ve 21.
yluzyildaki dogusta beklenen yagam
stiresindeki artisin yaklasik %40-50'sini
sagladi.

1900’11 yillarin basinda dogan bir insan,
bugiinkiinden neredeyse 30 yas daha
kisa yasiyordu. Glinimiizin grip ve
zatiirre basit hastaliklari, o zamanlar
oliimle sonuc¢lanabiliyordu. Sonrasinda
gelistirilen yenilikei ilaclarla saghk
alaninda ¢1gir agan gelismeler yasandi.
Bu yenilikei ilaglar 1900’lerde olsaydi, o
zamanin insanlari ortalama 47 yasinda
o0lmez, insanligin Ay’a ayak basmasini
veya Berlin Duvari'nin yikiligini
gorebilecek kadar yasayabilirdi.
Gunimizde ise kanser, diyabet,
kalp-damar, Alzheimer, Parkinson,
Multipl Skleroz hastalar1 ve daha pek
cok farkli hastalikla bas etmeye calisan
yiz milyonlarca insan, yenilik¢i ilaglar
sayesinde yasama tutunuyor, hayata
devam ediyor.

Bir ilacin yenilikgi ilag olarak
adlandirilmasi icin ne gibi 6zellikler
tasimasi gerekiyor? Arastirmalar ve
klinik calismalar sonucu belirli bir
hastalik Gzerinde tedavi edici etki yaptig
kanitlanmis, temeli patentli bir molekule

dayanan ve daha 6nceden benzeri
olmayan yeni ila¢lara “yenilikei ilag”
denir. Bilimsel arastirmalar ve
teknolojinin destegiyle uzun soluklu
Ar-Ge siirecgleri sonucunda iiretilen
yenilikei ilaglar, insan yagaminin
sliresini ve kalitesini artirmayi amaclar.
Yenilikei ilaglar son 20 yilda insan
saglig1 konusunda 6nemli geligsmeler
kaydedilmesini, bir zamanlarin 6liimcil
hastaliklarinin tedavi edilebilir hale
gelmesini saglamastir.

Bir tiriniin ruhsat alabilmesi i¢in
guvenlik, tibbi etki ve kalite agisindan
bazi kriterleri karsilamasi gereKir.
Yenilikci ilacin en ayirt edici 6zelligi
patentli olmasidir. Buna ek olarak
yenilikci ilaclar;

Klinik calismalarla kendini
ispatlamistir

Uretim standartlarn yiiksektir
Yiiksek teknoloji ile tUiretilir

Tedavide, yagam kalitesini artiran
onemli ve ilave faydalar sunar.

Bu kampanyayla neyi hedeflediniz?

Karsilanmamis tedavi ihtiyaglarina
yonelik 6nemli bir potansiyel tagiyan
yenilikci ilaglar heniiz kamuoyu
tarafindan yeterince anlasilmis ve hak
ettigi sosyal ve ekonomik degeri
gorebilmis degil. Arastirmaci Ilac
Firmalari Derneqi olarak hareket
noktamiz bu oldu. Tirk insaninin yeni
ilaglara daha hizli erismesini saglamak
ve ulkemizde saglik sorunlarina etkin
coziimler tiretilmesine katkida
bulunmak amaciyla bu kampanyay1
baslattik. Uzun arastirmalar sonucunda
gelistirilen, insan yasamini uzatan ve
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yasam kalitesini artiran yenilikei ilaglar hakkindaki toplumsal farkindaligin
artmasina katki sunmak istedik.

Kampanya nasil tepkiler aldi, simdiye kadar neler yapildi?

Kampanya icin hazirladigimiz “Yenilikci ilac Demek, Hepimiz Icin Umut Demek”
filmi Youtube kanalimizda iki hafta gibi kisa bir siirede 2,5 milyonun tizerinde
gorintiilemeye ulasti. Bu yogun ilgi bize ne kadar dogru bir is yaptigimaizi,
halkimizin yenilike¢i ila¢ kavramini 6grenmeyi ne kadar ¢ok istedigini gosterdi.
Mikro sitemizdeki uzman hekimlerin belirli terapo6tik alanlardaki yenilikei
tedavileri anlattig: videolar da on binlerce kez izlendi. Kampanyamiz iki ay
boyunca cesitli videolar, hekim réportajlari, bilgilendirici kaynaklar ile sosyal
medya, internet, yazili basin ve radyolarda yer buldu. Bu sekilde genis kitlelere
ulasarak yenilikei ilaglarin bugiine kadar ve bundan sonra hasta ve hasta
yakinlarinin ig yasamina, aile yasamina, sosyal hayatina sundugu ve sunacagi
katkilar1 anlatmayi biraz da olsa basarmis olduk ancak daha gidecek ¢cok yolumuz
oldugunun farkindayz.

Yenilikei ilaglar hakkinda kapsamli bilgiye tek bir noktadan ulagilmasini
saglayacak hepimizicinumut.com sitesi ise 29 Mayis'ta ziyarete acild1. Yil
boyunca stirecek iletisim ¢alismalarimizla, yenilik¢i ilaglarin bugiin ve yarin
insan yasamina katkisini topluma anlatmaya devam edecegiz.

Bugiin yenilikei ila¢ konusunda diinyada gelinen nokta nedir? Tiirkiye bu konuda
diinya standartlarini yakalayabiliyor mu? Giinimizde yenilike¢i ila¢ endiistrisi,
yeni ilag ve tedaviler kesfetmek icin yilda yaklasik 140 milyar dolarlik yatirimla
yasam kalitesini artirmak i¢in ¢aligiyor. Turkiye’ de de yenilikei ilag ve tedaviler
gelistirilmesi ve bu kritik sektore yatirim ¢ekilebilmesi i¢in konuya planli ve
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1stikrarli bir sekilde yaklasilmasi gerekiyor. Bunu basgarirsak yillik 140 milyar
dolar1 bulan biyoteknoloji ve ila¢ Ar-Ge biitgesinden daha biiyiik paylar
almamamiz ve daha basarili bir iiretim ve ihracat iissii haline gelmememiz i¢in
hicbir neden yok. AIFD iiyeleri olarak bizler yenilikci ilaclarin ve ilacta
inovasyonun sosyal ve ekonomik degerini anlatarak, Tiirk insaninin bu yenilik¢i
ilaglara hizla kavusmasi i¢in elimizden geleni yapiyor ve Tiirkiye'deki tim
paydaslarla is birligi icinde ¢alisiyoruz. Amacimiz bilim ve Ar-Ge'nin bu iilke
topraklarinda da gelismesi ve Tiirkiye'de yasayan insanlarin da tiim diinya
vatandaslariyla ayn1 anda yeni ilaglara kavusmasi ve daha umutlu olmasidir.

Yenilik¢i ilag¢ Kampanyasr'nin Sosyal Medya Hesaplari
Kampanya Micrositesi: hepimizicinumut.com

AIFD YouTube Kanali:
www.youtube.com/channel/UCBcxfP_jPagqOPX1QhqIShQ AIFD
Facebook Sayfasi: www.facebook.com/aifd.iletisim

AIFD Twitter Adresi: twitter.com/aifd_iletisim
AIFD Instagram Adresi: instagram.com/aifd_iletisim/
AIFD Linkedin: Arastirmaci ilac Firmalari Dernegi/ AiFD
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Mikroignel: Bantlar
Yakinda Grip Asisinin
Yerini Alabilir

F “ <TI0 ig"]neleri“ ile deriden grip asisi
m SayesindeWakin gelecekte grip asisi olmak icin

Diiny: tahminlerine gére her yil 250.000 ila 500.000 kisi grip
nedeniyle hayatini kaybediyor. Yeni bantlar sayede grip asisinin bireysel olarak
uygulanmasi da mimkiin olacak ve yayginlasmasi da saglanacak.

Bantlar i¢cin 100 kisi tizerinde yapilan deneyin sonuglar: The Lancet 'de
yayinlandi; aragtirmacilar bantlarin insanlar tizerinde giivenle kullanilabilegini ve
kullanildig1 zaman grip virisu ile savasan antikorlarin uretilmeye baslandigini
tespit ettiler.

Bantlarin isleyis mekanizmasi ise soyle : Asiy1iceren ve tizerinde batirildiklarinda
ac1 veremeyecek kadar kiiciik igneler olan bantlar cilde bastiriliyor. Deri ile temas
edince as1 viicuda giriyor, minik igneler ¢odziiniiyor ve bant kaldirilabiliyor. I§ne
kullanimi gerekmediginden hastalar bantlar1 evde kendileri de
uygulayabilecekler.

Mikroigneli bantlar son zamanlarda enjeksiyonlarin yerine popiiler olmaya
basladi; insiilinden kanser ilac¢larinin uygulamasina kadar degisik alanlarda
kullanilmalar i¢in aragtirmalar suriiyor. Grip asisi ise insanlar iizerinde yapilan
ilk deney oldu, arastirmacilar yakinda ¢ok daha fazla denek iizerinde testlere
devam edeceklerini belirttiler.


http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(17)30575-5/fulltext
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(17)30575-5/fulltext
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Ilac Endiistrisi ve Dijital
Saghikta Donusum II

Saglik endiistrisinin temel taslarindan
biri olan ila¢ firmalarinin yasamakta ve
sunmakta oldugu dijital dontisim
uygulamalarini derlemeye devam
ediyoruz; haberimizin ikinci bélimiinde
ila¢ sektériinden bazi firmalarin glincel
ve yenilikci dijital dontisiim uygulamalari
ornekleri yine sizlerle.

a Abbott

Abbott: Giyilebilir Teknolojiler, Teknoloji
Kulucka Merkezi Yatirimi

Abbott Diyabet Grubunun bir siiredir
Avrupa'da piyasada olan ve gectigimiz ay
Kanada'da da lisanslanslanan giyilebilir
teknoloji tirlinii FreeStyle Libre isimli
kablosuz cihazi, "anlik" (flash) 6l¢ctim
teknolojisi kullaniyor; tist kol bolgesine
yerlestiribilen banttaki ¢ok kii¢lik sensor
yardimi ile hiicreler arasi sividan glukoz
seviyelerini sirekli olarak él¢iyor. Bu
sayede cihaz ¢ok yiiksek veya ¢ok diisuk
seviyelerde alarm veriyor, akilli
telefondan degerlerin ve trendin siirekli
takip edebilmesini sagliyor.

Abbot, gectigimiz sene Chicago merkezli
saglik hizmetleri teknolojileri kulugka
merkezl MATTER ile isbirligini duyurdu.
Bu igbirligi ¢ergevesinde firmalar saghk
hizmetlerinde yenilike¢i teknolojilerin
gelistirilmesi ve tirlinlestirilmesine
destek verecekler, start-up'lara destek ve
mentorluk saglayacaklar.

Qbbvie

AbbVie : Siirdiiriilebilir Saglik Hizmetleri
Girisimi, Hasta Destek Hizmetleri

Abbvie'nin 2015'de College of Medicine
ile ortaklasa baslattigi The Sustainable
Healthcare Initiative (Siirdiiriilebilir
Saglik Hizmetleri Girigimi) girisiminde
sadece insan yasamini uzatmak deqil,
yasam kalitesini iyilestirmek
hedefleniyor.

Yeni teknolojilerin saglik hizmetlerinde
dontisimdeki potansiyelinin 6ne
cikarildigi girisimde, Avrupa'da yaglanan
nifus i¢in evde bakim uygulamalari,
onleyici saglik hizmetleri, kronik
hastaliklarin yonetimi, e-saglik ve mobil
saglik uygulamalari gibi alanlarda
calisiliyor. Yine AbbVie liderliginde
olusturulan European Steering Group
(ESG) da, Avrupa'da saglik hizmetlerinde
suirdirilebilirlik politikalarini
belirlemek icin saglik profesyonellerini,
sivil toplum o6rgiitlerini, bilim
insanlarini, akademisyenleri ve
endistriden gorevlileri bir araya
getiriyor.

AbbVie ayrica parkinson, romatoloji ve
gastroenteroloji gibi bazi hastaliklar i¢in
AbbVie Care servisi ile hastalara, 'ilacin

otesinde’ destek hizmetleri sunuyor.


https://www.freestylelibre.co.uk/libre/
https://www.freestylelibre.co.uk/libre/
http://matter.health/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.abbviecare.ca/
https://www.abbviecare.ca/

~\ Boehringer
I‘I Ingelheim

Boehringer Ingelheim: Dijital Laboratuar
BI X ve Biiyiik Veri Yatirimlan

Boehringer Ingelheim firmasi gectigimiz
Haziran ayinda yaptigi duyuruda, 2017'de
10Milyon euro yatirim yapacagi start-up
BI X'1 hayata gecirdigini agikladi.

Bagimsiz bir yan kurulus olan BI X,
Boehringer Ingelheim'in insan ve hayvan
sagligina yonelik yenilik¢i dijital saglik
coziimlerini fikir asamasindan pilot
asamasina getirmeye odaklanacak.

Boehringer Ingelheim 2017 basinda da
bulut tabanli data analiz hizmetleri veren
Inovalon ile anlagsma yapti. Bu gergevede
Inovalon platformu kullanilarak
Boehringer Ingelheim ve Eli Lilly'nin
diyabet alanindaki stratejik ortakliginin
biylik verisi islenecek, klinik sonuclar
gunliik yasam uygulamalarina
dontstiiriilecek.

(ohmonafohmon

Johnson & Johnson ve Janssen: Dijital
Saglik Platformlar, inovatif Uygulamalar

Johnson & Johnson bir kac yil 6nce hasta
deneyimlerini iyilestirmek ve insan
yasam Kkalitesini arttirmak tizere saglikli
yasam, onleyici saglik hizmetleri ve
kronik hastalik destegi gibi servisler
sunan bir platform kuracagini agiklamisti.
Firma bu dogrultuda Johnson & Johnson
Health and Wellness Solutions ve
Johnson & Johnson Human Performance
Institute platformlarini hayata gecirdi.
Firma ayrica 'Johnson & Johnson
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lokasyona gore alerjik polenlerin miktarini
olcen AllergyCast uygulamasi alerjik
semptomlar i¢in uyari veriyor, romatoid
artrit hastaligi yonetimi ve takibi i¢in
giyilebilir Giriinler ve mobil uygulama ile
siirekli veri toplaniyor,.

Dyabet hastalarinin seker ol¢timii ve veri
toplamasi i¢in OneTouch ol¢iim cihazlar: ve
mobil uygulamasi mevcut, ileride diz
cerrahisine ihtiya¢ duyup duymayacaginizi
takip eden ve operasyon sonrasi iyilesme
doneminde de sizi yonlendiren
uygulamalar1 da 2017'de piyasada olacak.

Johnson & Johnson bu yil Rest Devices
firmasi ile birlikte bebekler i¢in giyilebilir
bebek monitdérii ve uygulama igeren akilli
uyku koclugu sistemai gelistireceklerini de
duyurmustu.

Johnson & Johnson JLABS insiyatifi
altinda cesitli lokasyonlarda girisimci ve
start-up firmalara destek de sagliyor.

Janssen de Japon dijital saglik firmasi
Welby ile ig birlikteligi yaparak dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu - ADHD

hastalar icin mobil uygulama
gelistireceklerini duyurdu.

Uygulama hastalar i¢in 6zellikle akilli ilag
kullanimini saglamay1 hedeflerken yasam
tarzi degisiklikleri, hedef belirleme ve
zaman yonetimi gibi faydalar da
saglayacak.


https://www.bix-digital.com/
https://www.bix-digital.com/
http://www.inovalon.com/press-releases/2017/inovalon-announces-agreement-boehringer-ingelheim-support-outcome-based
http://jlabs.jnjinnovation.com/
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
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Y

SANOFI

Sanofi : Klinik Deneyler i¢in Giyilebilir
Teknolojiler, Dijital Coziimler

Sanofi Consumer Healthcare, Mart 2017'de
OTC alerji Giriinlerinin pazarlama
faliyetleri cergcevesinde sosyal bir deney
icin giyilebilir teknolojiler kullands;
deneyde allerjilerin insan hayatina
etkilerini gostermek i¢in hastalarin
uykular: ve aktiviteleri giyilebilir
cihazlarla takip edildi. Sonuglara gore
alerji hastalarinin uykularinin daha ¢ok
boéliindiigli ve daha az hareketli olduklar
gozlenirken, alerjilerin insanlarin yasam
kalitesine ve verimliligine etkileri de
izlenmis oldu.Sanofi Parexel ile Haziran
2017'de igbirligi yaparak, klinik deneylerde
giyilebilir teknojilerin kullanimini daha
ileri gotiirmek icin de ¢alismalara basgladi.
Firmalar ilag gelistirmenin hizlandirilmasi
icin lojistik, teknik ve ruhsatlandirma
konusunda uzmanliklarini bir araya
getirerek giyilebilir cihazlarin veri toplama
ve analiz yontemlerini optimize edecekler.

Sanofi, 2017 basinda da klinik deneyler
icin Science 37 firmasi ile ortaklik
yaptigini duyurmustu. Bu yaklagimla
mobil teknolojiler ve teletip olanaklarini
kullanarak klinik deneyler lokasyon
bagimsiz olarak yapilabilecek, hastalar
icin katilim kolaylig: saglanmais olacak ve
calismalarin siiresi de en az %30 oraninda
azaltilacak. Hastalara deneyler i¢in
gereken ilac¢larin yaninda ihtiya¢ duyulan
sensorler ya da cihazlar ile akilli telefonlar
temin ediliyor, kan alma gibi ihtiyaglar
icin gerektiginde evlerine mobil saghk
hizmetleri personeli de gonderiliyor.



https://www.parexel.com/company/news-events/press-releases/2017/parexel-collaborates-sanofi-advance-use-wearable-devices-life-science-industry
https://www.science37.com/
https://www.science37.com/
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UCB Pharma: Saglikli Yasam Dijital Platformu,

Hasta Gruplarina Yonelik Saglikli Yasam ‘
Uygulamalari h
UCB de 'ilacin 6tesinde’ uygulamalar u=
gelistiren firmalara katild1 ve bu yi1l Mart L
ayinda romatoid artrit hastalarina ilag recete
etmekten 6teye gecip saglikli yagam desteqgi
vermek i¢cin Wellness 4U teknoloji
platformunu hayata gecirdi. Platform
cercevesinde giyilebilir aktivite takip cihazi
ile hastalarin giinliik aktiviteleri ve uykular
takip ediliyor, saglikli yagsam i¢in egitici
bilgiler ve ipuclari saglaniyor, hedeflerine
ulagmalar1 i¢in motive edici 6devler verilip
puanlama yapiliyor. UCB bu platformu daha
sonra immiinoloji, noroloji ve kemik
hastaliklari tedavilerine yayginlastirmayi
planliyor.

D

Pharma

UCB son yillarda yeni nesil teknolojileri
kullanarak noérolojik hastaliklar i¢in degisik
calismalar da yapmaktaydi. UCB, 2014 yilinda
MCI0 ile basladiklar parkinson ¢alismasinin
da sonuna geldigini ve sonuglari 2017 yil1
icinde yayinlayacagini duyurdu. M10
tarafindan tiretilen ve kagit inceliginde olup
gecici dovmeler gibi viicuda yapistirilan
elektronik sensorler, parkinson hastalarinin
hareket verilerini topluyor. Veriler
doktorlardan gelen klinik norolojik bilgilerle
birlestirilip analiz ediliyor ve hastalarin
yasam Kkalitelerinin arttirilmasi i¢in
kullanihiyor.

UCB gectigimiz yillarda da epilepsi
hastalarinin yagam kalitelerini arttirma
amach dijital ¢coziimler ve iirlin prototipleri
fikirleri ortaya konmasi icin yazilimcilar,
tasarimcilar, dijital teknoloji gelistiricileri,
uzman doktorlar ve hastalarin katildig: "Hack
Epilepsy - Epilepsi Hack Giinleri"
diizenlemisti. Burada ortaya ¢ikan
prototiplerin bir kismi i¢in start-up firmalar,
UCB'nin destegi ile tiretime ge¢irme
calismalarina devam ediyor.



https://www.wellness4u.com/
https://www.wellness4u.com/
http://www.mobihealthnews.com/content/ucb-mc10-complete-parkinsons-trial-plan-publish-data-2017
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SAGLIK
ODULLERI
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TURKIYE’NIN SAGLIK ODULLERI

Hemen Basvanun

www.doktorclubawards.com

DOKTORLARIN SECIMIYLE TURKIYE'nin SAGLIK ODULLERI

Doktorclub Awards 2017, Saglik Hizmetlerinin gelisimine ve biiyimesine
katki saglamayi, sektor profesyonellerinde ve hizmet veren kurum ve
kuruluglarda daha iyiye ve kaliteliye ulagma arzusu yaratmaysi, yenilikc¢i
yaklasimlari ve igbirligini desteklemeyi amag edinen, Tiirkiye'nin
alanindaki ilk ve tek biiylik organizasyonudur.

Doktorclub Awards 2017'ye 4 ana baslik ve 20 kategoride verilecek dédiillere
basvuru yapacak adaylar, 30 Haziran 2017 tarihinden 6nce uygulamaya
konulmus uygulama/proje ve ¢alismalarla basvuru yapabileceklerdir.


http://www.doktorclubawards.com/
http://www.doktorclubawards.com/
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