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Okan Üniversitesi T?p Fakültesi Bilimsel i?birli?i ile DoktorClub taraf?ndan 24-26 
Kas?m 2017 tarihlerinde Hilton Hotel ?stanbul?da uluslararas? kat?l?mla 
gerçekle?ecek HEALTH 4.0 SA? LIKTA YEN?L?KLER KONGRES??nde sizleri 
aram?zda görmekten büyük mut luluk duyaca??z.
 
Sa?l?k teknolojileri hastalar, doktorlar ve sa?l?k kurulu?lar? aç?s?ndan radikal 
?ekilde de?i?im gösteriyor. Yar?n?n t?bb? sand???m?zdan daha yak?n?m?zda. 
Gelece?in t?bb? daha yenilikçi, daha yarat?c?, daha hasta odakl?, daha dijitalle?mi? 
ve daha sürdürülebilir olacakt?r. Bunlar, yar?na ula?mak için üstesinden gelmemiz 
gereken en önemli de?i?im noktalar?d?r. Bildi?imiz sa?l?k hizmet lerinin sonuna 
yakla?t???m?z günümüzde, teknolojik geli?melerin ve dijitalle?menin sa?l?k 
hizmet leri sunumuna yans?mas?n?n get irdi?i de?i?im çok h?zl? ya?an?yor. Takip 
eden ve uyum sa?layan olman?n ötesine geçerek gelecekte de?i?imi 
gerçekle?t iren ve yöneten taraf olmak ist iyorsak sanayi 4.0?? ve sa?l??a 
yans?mas?n? iyi anlamak ve de?i?im sürecinde önlerdeki yerimizi ülke olarak 
almak zorunday?z. 

Bu nedenlerle HEALTH 4.0 SA? LIKTA YEN?L?KLER KONGRES??nin temas?n?,     
"Yar?n?n T?bb?na, Bugünden" olarak belirlemi? bulunmaktay?z. Hayat?m?z?n her 
noktas?nda oldu?u gibi teknoloji ve dijitalle?me sa?l?kta da güçlü ve öncü bir 
ba?l?k olarak kar??m?za ç?km?? durumda. Bu çerçevede kongremizin dünya 
genelinde ve ülkemizde sa?l?k hizmet lerinde dijitalle?me, mobil ve e-sa?l?k 
hizmet leri, yapay zeka kullan?m?, art?r?lm?? gerçeklik ve 3D uygulamalar?, 
giyilebilir ve ta??nabilir tan? ve tedavi cihazlar?, nano teknolojinin sa?l?kta 
kullan?m?, ak?ll? ve ye?il hastane uBa?kan?ygulamalar?, t?p e?it iminde teknoloji ve 
dijitalle?me, medikal robot ikler, mikroçip ve sensör uygulamalar? gibi gelece?in 
önemli konular?n?n uygulamal? sunumlarla tart???laca?? farkl? bran? doktorlar?, 
mühendisler, ilaç sektörü temsilcileri, futurist ler, sa?l?k yönet icileri ve kamu 
sa?l?k otoritelerinin kat?laca?? çok disiplinli bir plat form ve kaynak olu?turmas?n? 
amaçlamaktay?z.  Bu amac?m?z sizlerin de?erli kat?l?m ve katk?lar?n?zla 
gerçekle?ecek ve hedefine ula?acakt?r.
 
Yar?n?n t?bb?na ortak at?lacak önemli bir ad?m olaca??na inand???m?z kongremizde 
bulu?mak dile?i ile?  

Prof. Dr. Semih BASKAN 
Okan Üniv. T?p Fakültesi Dekan? 

Kongre 

Video ?çin Resm in Üzer ine T?k lay?n

De?erl i  Kat?l?mc?lar?m?z

https://health40con.com/index.php


Prof . Dr . I??l Aksan KURNAZ                      
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Türk Macar ??adamlar? Der. Gen. Sek. 
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Ank. Etlik ?ehir Hast. SPV ??letme Müd. 
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Bilkent Ü. NANOTAM Müdürü 

Dr . Gürsel ÖZER                                                          
AHEF Yönetim Kurulu B?k. 

Doç.Dr . Haluk  ÖZSARI
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?stanbul Ü. ?st. T?p Fak. Hast. Ba?hekimi                                                   

Prof . Dr . Süleym an SEV?NÇ                                
Dokuz Eylül Ü./Bilgisayar Mühendisli?i 

Prof . Dr . Haydar  SUR                                        
Üsküdar Ü. Sa?l?k Bilimleri Fak. Dekan? 

Prof . Dr . Mahm ut  ?AH?N                                      
19 May?s Ü./Türk Kardiyoloji Der. B?k. 

Dr . Cenk TEZCAN                                                        
Futurist 

Prof . Dr . Tayfun UZBAY                                               
Üsküdar Ü. Müh. ve Do?a Bil. Fak. Dek. 

Prof . Dr . Serhat  ÜNAL                                
Hacettepe Ü. T?p Fak./Enf. Hst.Klinik Mik. 

Prof . Dr . ?sm ail ÜSTEL                                          
?novasyon Kolayla?t?r?c?s? 

Yrd. Doç. Dr . Onur  YARAR                                    
Okan Ü. Sa?l?k Hiz. Meslek  Y. Okulu Md. 

Prof . Dr . Karam ehm et  YILDIZ                              
Erciyes Ü. Rektör Yrd./Anestezi  Reanim.

* Bilimsel Kurul Üye ?simleri Alfabetik S?rayla Yaz?lm??t?r

B?L?MSEL KURUL*  

Prof . Dr . Tek in AKPOLAT                                              
LIV Hospital/Nefroloji 

Prof . Dr . Orhan ALANKU?                                   
Okan Ü. Teknoloji Transfer Ofisi Müd. 

Prof . Dr . Tayfun AYBEK                                   
TOBB ETÜ Hastanesi/Kalp Damar Cerrahisi 

Prof .Dr .Selim  BADUR                                        
GSK Geli?mekte Olan Ülkeler A?? Bilimsel Dir. 

Dr . Hasan BA? CI                                               
A?FD Genel Sekreter Yard?mc?s? 

Prof . Dr . Meral BEKSAÇ                                       
Ankara Ü. T?p Fak./Hematoloji 

Prof . Dr . Sem ih B?LGEN                                              
Okan Ü. Mühendislik Fak. Dekan? 

Prof . Dr . Alp CAN                                             
Ankara Ü. T?p Fak./Histoloji ve Embriyoloji 
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A?FD Genel Sekreteri
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Prof . Dr . Y. Murat  ELÇ?N                                                 
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Prof .Dr .Ye?im  ERALP                                          
?stanbul Ü. Onkoloji Enst./Medikal Onkoloji 

Doç. Dr . Murat  GÜLTEK?N                                     
Hacettepe Ü. T?p Fak./Jinekolojik Onkoloji 

Prof . Dr . Ahm et  HARMA                                        
?nönü Ü. T?p Fak./Ortopedi ve Travmatoloji 

Prof . Dr . Must afa Necm i ?LHAN                                  
Gazi Ü. Sa?l?k Bilm. Fak. Dekan?

Prof . Dr . Ayi?e KARADA?                                                 
Koç Ü. Hem?irelik Fak. Dekan Yrd. 

Prof . Dr . Kadircan KESK?NBORA                          
Bahçe?ehir Ü./T?p Tarihi ve Etik

Yrd.Doç.Dr . Best e KINIKO? LU EROL 
Ac?badem Üniversitesi/T?bbi Biyoloji 
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Okan Ü. Rektör Yrd./Sa?l?k Bil. Fak. Dek. 

DÜZENLEME KURULU 

Prof . Dr . Sem ih BASKAN                
Okan Ü. T?p Fakültesi Dekan? 

Prof . Dr . Y?ld?r  ATAKURT                   
Okan Ü. T?p Fak. Dekan Yrd. 

Dr . Murat  TOKTAMI?O? LU 
DoktorClub 
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SGD Dan??manl?k 

Dr . Ham za GEM?C?                 
DoktorClub 

Gökçe YARA?AN                      
DoktorClub 
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TARABIOS projesi  nedir ve ula?t??? nokta neresidir?

TARABIOS projesi , KOÇ Üniversi tesi  Elektrik  Elektronik  Mühendisl i?i  

bölümünden Prof.Dr. Hakan Ürey  ve çal??ma arkada?lar? taraf?ndan, 

yönetimindeki  OML laboratuvar?nda gel i?t i r i lmeye ba?lam??, al?nan 

TÜB?TAK 1001 ve 1003 destek leri  sayesinde akademik bi r proje olarak 

i lerle kaydetmi?ti r. Ancak bulunan teknolojinin bi rçok kan de?erinin 

te?hisinde de?erl i  bi r ölçüm arac? olma potansiyel i  ortaya ç?kt?kça 

INVENTRAM fi rmas? projeye profesyonel bi r i lgi  duymu? ve yat?r?m 

yapma karar? alm??t?r.

Bu yat?r?m ve TÜB?TAK deste?i  sayesinde projede uzman dan??manlar ve 

personel tahsis edi lmi?ti r. KOÇ Üniversi tesi  ve ba?l? kurumlar?n yan?nda, 

Hint teknoloji  f i rmalar?, Cambridge Üniversi tesinden ve dünyan?n 

de?i?ik  bi r çok bölgesinden dan??manlar i le teknoloji  proof of concept 

seviyesinden hal ihaz?rda akti f bi r prototip seviyesine gelmi?, son ürün 

hal i  için haz?rl?k lar son h?zla devam etmektedi r.

Özel Röportaj
TARABIOS Int er im  CEO 

Gökhan SA? LAM'dan

Bir  lab on a chip t eknoloji 
h ikayesi?  
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TARABIOS projesi  hangi  ürün gruplar?n? kapsamaktad?r ?

Projemizin i lk  hedefi  mobi l  INR ölçüm marketine gi ri? yapmakt?r. Bi rçok 

hasta a??r ameliyatlar sonras? warfarin grubu i laçlar kul lanmakta ve 

gündel ik  diyetleri  sebebiyle de INR de?erleri  gün içinde bi le h?zla 

de?i?ebi lmektedi r. Zaten a??r operasyonlar geçi rmi? ve genel l ik le bel l i  bi r 

ya? üstü hastalar?n yapt?rd?klar? bu ölçümler gerek hastane personel ine 

gerekse hastalar?n kendi lerine zorluk ya?atmaktad?r. Bu hastalar?n 

evlerinde kri t ik  INR de?erlerini  do?ruluk la, h?zl? ve dü?ük maliyetle 

ölçebi lmeleri  için mobi l  ölçüm cihaz? teknoloji leri  çok önemlidi r. 

TARABIOS platform teknolojisi  nedir ve gelece?i? ?

Cihazlar?m?z?n çeki rde?inde bulunan teknoloji  yaln?zca INR ölçümüne 

yönel ik  de?i ldi r. INR marketi  gi ri? için mant?k l? ve hizmete aç?k bi r sektör 

olarak gözükse de bulunan teknolojinin gel i?t i r i lmesi  i le sepsis, kardiak 

markerlar, hepati t , tüberküloz, STD ve daha bi rçok hastal???n mobi l  

platform i le te?his edi lmesi  kapasi tesine sahipti r. Yak?n zamanda bunlar 

ve benzeri  hastal?k te?hislerini  kapsayan ürünlerimizin, uygun fiyat ?  

yüksek do?ruluk i le piyasaya ç?kmas? ve tüm hastalar?n t?bbi  ise ülkemizin 

katma de?er anlam?nda fayda görmesi  için i le heyecanla çal??maktay?z. 
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Geneti?i  De?i?t i r i lmi? 
Hücrelerle Bir Çocu?un 

Ci ldinin Yüzde 80'i  
Yeniden Olu?turuldu



11 |  H EALTH  4.0 M agazi n

GENET?? ? DE? ??T?REREK HAYAT KURTARMAK

?nsan cildin i çok  basit  çizi lm e veya sür t ünm elerde dahi kolayca 
kabaracak  hassas hale get iren ve nadir  görülen bir  genet ik  hast al?k  
var ; bu hast al??a Junct ional Epiderm olysis Bullosa (JEB) denil iyor . 
Hast al?k  dünyada bir  m ilyondan az insan? et k i l iyor  ve hast an?n ya?am  
kalit esin i ciddi ?ek ilde azalt ?yor .

Science Aler t ' in bildirdi?i üzere, 2015 y?l?nda Alm anya'da 7 ya??ndak i bir  
çocuk  JEB hast al??? nedeniyle vücudundak i der in in yak la??k  yüzde 80'in i 
kaybet m i? ve  hast ane yan?k  ünit esine ba?vurm u?t u. Geleneksel i laçlar  
ba?ar?s?z olduk t an sonra, çocu?un ailesi ci ldin parça parça yeniden 
üret i lm esi t edavisin i kabul et t i .

?t alyan Modena Üniversit esi 'nde görev alan kök  hücre ara?t ?rm ac?s?     
Prof . Michele De Luca, ek ibi i le bir l ik t e, JEB'yi t edavi et m ek için genet ik      
olarak  m odif iye edilm i? ci l t  gref t ler in i ci ldi olu?t uran dokunun iç 
t abakas? derm is'e t ut t urm ak için bir  t eknik  geli?t irdi.
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Genet ik  m odif ikasyon yönt em ler i bir  süredir  t est  edil iyor . Örne?in 
2016 y?l?nda gen de?i?t irm e yönt em i sivr isinek ler  üzer inde denenm i?t i, 
bu  sivr isinek ler in hast al?k lar? t a??yan sivr isinek ler i yok  et m esi ve 
hast al?k lar?n yay?lm as?n?n önlenm esi am açlanm ??t ?. Yine 2016 Kas?m  
ay?nda genet ik  olarak  m odif iye edilm i? E.coli bak t er i ler i bebek lerde 
m et abolizm a bozuk luk lar?n? t edavi et m ek için üret i ldi. Yak?n bir  
t ar iht e bil im  adam lar?, ek lem  a?r?s? ve kas a?r?lar?yla bir l ik t e görülen 
t u larem i hast al???na sebep olan Francisella t u larensis bak t er i ler in i 
bask? alt ?na alm ak için genet ik  de?i?ik l ik ler  yapt ?lar .

GENET?K OLARAK DE? ??T?R?LM?? DER? ÜRETMEK

De Luca ve ek ibi, çocu?un vücudunun henüz JEB'den et k i lenm eyen 
yüzde 20'l ik  bölüm ünden der i hücreler in i ald?lar  ve bunlar? hast al???n 
bula?m ad??? prot ein kült ür ler i yet i?t irm ek için kulland?lar . Daha sonra 
bu kült ür lerden epiderm al gref t ler  yap?ld? ve hast al?k t an et k i lenen 
bölgelerde der iyi de?i?t irm ek için kullan?ld?. Nat ure dergisinde 
yay?nlanan ara?t ?rm aya göre hast a çocuk  ?ubat  2016'da hast aneden 
ç?k t ?, üçüncü ve son am eliyat ?ndan 21 ay sonra bu y?l Kas?m  ay?nda 
yap?lan m uayenesinde t am  iyi le?m e sa?land??? ve çocu?un sa?l?k l? bir  
ci lde sahip oldu?u aç?k land?.

Ek ibin yapt ??? aç?k lam aya göre hast an?n?n epiderm isi ?u anda st abil ve 
sa?l?k l?; ka??nt ?s? veya bir  k rem  ya da i laca iht iyac? yok . Ek ip bu 
hast an?n uçt a bir  örnek  oldu?unu, daha haf if  seyreden epiderm oliz 
bullosa (EB) hast alar? için bu t edavinin m ut laka gerek li 
olm ayabilece?ini de vurguluyor .

Hast a çocu?un cildin in ne kadar  süre sa?l?k l? kalaca?? izlenecek  ve 
zam an i ler ledikçe yap?lacak  i lave m uayeneler le hast an?n durum u 
gözlenecek . Her  durum da De Luca'n?n ba?ar?s? ba?kalar?n?n da benzer  
t edaviler  üzer inde çal??m as?n? sa?lam ak ve m odif iye ci l t  yarat m an?n 
et k i ler in i görm ek aç?s?ndan oldukça önem li. ?ngilt ere'de EB 
hast alar?n?na yönelik  bir  olu?um  olan Debra'ya göre, en az 500.000 k i?i 
EB hast al??? i le ya??yor  ve yeni t edavi prot okoller in in olu?t urulm as? 
hast alara um ut  ver iyor .
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Bu y?l?n ba?lar?nda Microsof t , insanlara daha sa?l?k l? ya?am ak ve kanser  
denen ölüm cül hast al??? t edavi et m e olana?? sa?lam ak için yapay 
zekay?, sa?l?k  ara?t ?rm alar?n? ve endüst r i or t ak lar?n?n uzm anl???n? bir  
araya get irm eyi am açlayan yeni bir  gir i?im  olan Healt hcare NExT'i 
ba?lat t ?. Gir i?im i ayr?nt ?land?ran bir  blog yaz?s?nda Microsof t , sa?l?k  
endüst r isinde ba?ka hiçbir  endüst r ide olm ad??? kadar  kom pleks 
çözüm lere iht iyac? duyuldu?unu ve yenil ikçi t eknolojik  yak la??m lar la 
iht iyaçlar?n kar??lanabilece?inden bahset t i.

Microsoft , yapay zeka ve makine 
ö?renme sistemlerini  kanser 

tedavisi  icin kul lanmak ist iyor

Microsof t  Research NExT'de 
Kurum sal Ba?kan Yard?m c?s? 
Pet er  Lee, "Önüm üzde zor lu 
bir  süreç bizi bek liyor "  dedi. 
"Fakat  biz t eknolojin in; 
özell ik le bulut  t abanl? yapay 
zeka, i?bir l i?i ve i? 
opt im izasyon araçlar? içeren 
t eknoloji ler in sa?l?k t a 
dönü?üm ün m erkezinde 
olaca??n? dü?ünüyoruz" .
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Microsof t  Digit al Journal 
t araf?ndan bildir i ldi?i üzere 
Microsof t , Healt hcare NExT ürün 
ailesin i, kanser  ast al???na kar?? 
et k in bir  t edavi bulm ak için 
geni?let m e karar  ald?. Bununla 
bir l ik t e Microsof t , kanser  
ara?t ?rm alar?na bir  i laç ?irket i gibi 
yak la?m ak yer ine bir  t eknoloji 
?irket i gibi yak la?arak , ya?ayan 
hücreler i bir  bi lgisayar  gibi 
de?er lendirece?ini ve kanser  gibi 
hast al?k lar? sist em dek i bir  
aksak l?k  olarak  
konum land?raca??n? belir t t i . 

Bu bak?? aç?s? Microsof t 'un kanser  
hücreler in i yok  edilm esi gereken 
hücreler  olarak  görm ek yer ine, 
yeniden program lanabilen hücre 
t ürü olarak  gördü?ü anlam ?na 
geliyor .
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TEDAV?Y? ?Y?LE?T?RMEK ?Ç?N MAK?NE Ö? REN?M?N? KULLANMAK

Microsof t 'un örnek  kanser  ara?t ?rm alar?ndan bir isi, ?ngilt ere 
Cam br idge'de bulunan biyolojik  hesaplam a laborat uvar lar?ndan bir inde 
gerçek le?t ir i ldi. Geçen y?l bir  grup ara?t ?rm ac?, insan hücreler i içinde 
ya?ayacak  bir  bi lgisayar  sist em i geli?t irm ek ve kanser  hücreler i t espit  
edildi?inde sist em i yeniden ba?lat arak  kanser  hücreler in i t em izlem ek 
am ac?yla sürdürdük ler i çal??m alar?n? or t aya koydu. Daha kesin sonuç 
verecek  di?er  projeler  ise, t üm ör  t aram as? için m ak ine ö?renm e sist em i 
kullanarak  hast a ver i ler in i daha iyi organize et m ek ve daha iyi t edaviler  
ke?fet m eyi am açlayan sist em ler i içer iyor .

Microsof t 'un Cam br idge laborat uvar?ndak i biyolojik  hesaplam a 
ara?t ?rm a grubunun ba??nda olan Andrew  Phil l ips, Microsof t 'un St ory 
Labs adl? k it ab?nda "Microsof t 'un t eknolojik  aç?dan gerçek t en iyi i?leyen 
bile?enler ine bakarsan?z, Microsof t 'un sa?l?k  sek t öründe olm as? kadar  
do?al bir  sey olam az"  diyor . "Biyolojiyi program lam ak için bilgisayar  
program lam ak için geli?t irdi?im iz yönt em ler i kullanarak  birçok  
uygulam an?n ve yenil ikçi t edaviler in önünü açabil ir iz."

Microsof t 'un kanser le m ücadele çabalar? IBM'in kanser  t edavisi için 
Wat son yapay zeka sist em ini kullanm as?yla benzer  özell ik ler  t a??yor . 
Tonlarca ver in in s?n?f land?r?lm as? gerek t i?inde, m ak ine ö?renim  
sist em ler i çok  de?er l i f?rsat lar  sunuyor .

Tedavi Am açl? ?ddial? Hedef ler

Kanser i t edavi et m ek oldukça iddial? bir  hedef  ve kanser  
ara?t ?rm alar?nda Microsof t 'un kat ?l?m ?yla sa?lanacak  geli?m eler  hala 
em ek lem e a?am as?nda. Bununla bir l ik t e Microsof t , "her  bil im  insan?n? ve 
kurum u daha çok  t eknolojiye er i?t irm e"  arzusunu t ekrar  dile get ir iyor ; 
k i bu arzu kanser  t edavisinde önüm üzdek i y?llarda yeni im kanlar  
do?urabil ir .

Microsof t , sa?l?k  sek t öründe fark  yarat m ak için son derece ist ek li 
oldu?unu, sa?l?k  sek t öründek i m ü?t er i ve or t ak lar? i le bir l ik t e yeni 
inovat if  t eknoloji ler  geli?t irm e t alepler ine cevap verm ek ist edik ler in i 
belir t t i .
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Oylamalar  Tamamland?



Oylamalar?n tamamlanmas?n?n ard?ndan Doktorclub Awards 2017 Ödül leri  

25 Kas?m 2017'de Health 4.0 Sa?l?kta Yeni l ik ler Kongresi 'nde 

sahiplerine da??t?lacakt?r.

Oylamalar  Tamamland?

http://www.doktorclubawards.com/
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